
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プレママおしゃべり会 

＆   沐浴体験 エアー 

 赤ちゃんに会える日、待ち遠しいですね。出

産・育児準備の参考に、プレママ同士で情報交

換しませんか？子育てをサポートする施設の見

学もできます。お気軽にご参加ください！ 

日 時：平成 30年 

2 月 7日（水）10:00～11:30 （沐浴体験 10:30～） 

    3 月 28日（水）14:00～15:30 （沐浴体験 14:00～） 

会 場：南区地域子育て支援拠点 はぐはぐの樹 交流スペース 

     （裏面地図参照） 

対 象：南区在住の妊娠中の方とそのパートナーの方 

参加費：無料 

申込み：不要です。当日直接会場におこしください。 

リアルな赤ちゃん人形で 

抱っこや沐浴の仕方を学べ

ます。（お湯
・ ・

は
・

使いません
・ ・ ・ ・ ・

） 

先輩ママ・パパの生の声が聴け、

いろいろな月齢のお子さんたち

の様子が見られます。 

赤ちゃんと一

緒でも安心の

お出かけ先や、

育児のサポー

トが必要にな

った時の相談

先等の情報を

GETできます。 

看護職（助産師・保健師等）の資格を持つ 

“母子保健コーディネーター”が、

区役所から出向き、妊娠期から出産、子育てに

関する様々なご質問にお答えします！ 

お問合せ：南区こども家庭支援課☎341-1151 

     はぐはぐの樹 ☎715-3728 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京浜急行弘明寺駅 

徒歩 3分 

市営地下鉄弘明寺駅 

徒歩 4分 

専用駐車場・駐輪場は 

ありません。 

はぐはぐの樹は、乳幼児期のお子さんと子育てをしている方、妊娠期の方と

その家族のための施設です。気軽に立ち寄って、遊んだりおしゃべりしたり、

自由に過ごすことができます。子育て情報やいろいろなプログラムが充実！子

育ての相談も気軽にどうぞ。 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

開館時間：火曜日～土曜日 9:30～16:00 

（祝日、月曜が祝日の場合の翌日は休み） 

利用は無料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

はぐはぐの樹プログラム プレママ会 
平成 30年 2月 17日（土） 3月 17日（土） 

10時 15分～11時 30分 

はぐはぐの樹交流スペースにて 

申し込み不要 当日直接お越しください。 

土曜日開催中！ 


