
平成2９年度 睦地域ケアプラザ子育て支援事業 

子育て中の親子が気軽に集まって、一緒に遊んだり、交流を図る場です。 
地域で仲間を増やし、お友達の輪を広げましょう。 
おじいちゃん、おばあちゃん、お父さんもぜひご一緒にお越しください。 

◆お問い合わせ・連絡先◆ 

 睦地域ケアプラザ 横浜市南区睦町1-31-1 

 地域活動交流 ７３０－５１５１       

場 所 睦地域ケアプラザ 多目的ホール 
日 時 毎月 第3月曜日 １０時～１１時３０分 
対象者 ０歳～未就園児までの親子 
参加費 無料 
定 員 ２５組程度 （予約は不要・出入り自由） 
内 容 絵本の読み聞かせ、パラバルーンで遊ぼう！ 
    祝日は親子体操あり（40分間） 

平成２９年度 開催日 

平成２９年 ４月１７日（月） 平成２９年 １０月１６日（月） 

      ５月１５日（月）       １１月２０日（月） 

      ６月１９日（月）         １２月１８日（月） 

      ７月１７日（月）祝日 平成３０年    １月１５日（月） 

      ８月２１日（月）          ２月１９日（月） 

        ９月１８日（月）祝日          ３月１９日（月） 

※身長・体重計をご用意しています。お気軽にお立ち寄りください。 
 今年度不定期でプレイルームを開放予定です。日程・時間につきまして 
 は下記連絡先まで確認ください。  


